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INTRODUCTION

NOTRE DEFI

Comprendre comment le savon et les détergents
enlevent la saleté de notre corps ou de nos vétements,
c’'est I'objectif de ce document pédagogique.

Trois acteurs principaux
interviennent dans ce processus.

« LEAU

Un solvant trés efficace, dont les molécules s'accrochent +°+

fortement les unes aux autres... et qui "a peur de la graisse". MOLECULE D’EAU
LA GRAISSE , :

¢ EmEEEeeE MOLECULE DE GRAISSE | PARTIE HYDROPHOBE

Une matiére qui salit
le linge et qui "a peur de I'eau".

PARTIE HYDROPHOEE |

@

« LE SAVON ET LES DETERGENTS

Qui aiment en méme temps se
dissoudre dans |'eau et s'incruster dans
les graisses. C'est grace a ces deux
propriétés remarquables contenues
dans une seule molécule que le savon
et les détergents sont capables de nous
laver et de laver nos vétements.

s

| PARTIE HYDROPHOBE

MOLECULE DE SAVON

PARTIE DETERGEANTE

Na*
\PHRT/E HYDROPHOBE

PARTIE HYDROPHILE



EXPLICATION

Dans ce document didactigue:

nous apprendrons d'abord a connaitre les propriétés particulieres de chacun des trois
acteurs par une série de petites expériences simples présentées dans des fiches.

lls seront ensuite mis en présence I'un de I'autre... et nous observerons comment ils
se comportent ensemble.

Pour terminer, nous expliqguerons comment le savon est capable de détruire
la nocivité d'un virus tel que le Corona virus Sars-Cov-2.

UN PLUS

Nous vous proposerons €également en annexe:

des articles et des expériences provenant de la revue québécoise ‘Les Débrouillards pour
les 8-12 ans ou les Explorateurs pour les 5-8 ans’.

Comprendre le monde qui nous entoure est indispensable
pour tous ceux qui ont envie d'étre
des citoyens du Monde responsables.
C'est I'objectif de ce document et de I'exposition
Derriére le hublot - La lessive d’hier @ demain

Du 20 décembre 2020 au 6 juin 2021

Nous vous souhaitons d'avoir autant de plaisir a réaliser ces expériences
que nous en avons eu a rédiger ces textes.

Photo gerris: Cercles des Naturalistes de Belgique
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1. L’EAU

e Un solvant trés efficace!

L'eau véhicule dans les étres vivants, et partout sur Terre, de nombreuses substances.
Elle en dissout beaucoup... et cela permet aux substances dissoutes de se disperser et
de pouvoir en rencontrer d'autres.

L'eau est appelée un solvant et les substances dissoutes, les solutés.

Exemples:

. L'eau de mer a un go{t tres prononcé d0 aux substances dissoutes, de méme
que certaines eaux minérales.

. L'eau du robinet a un goUt nettement moins prononcé, elle contient moins de
substances dissoutes... ou elles sont présentes en plus faible quantité.

e Pourdissoudre ces substances, I'eau utilise deux techniques différentes:

. soit I'eau casse les substances en deux parties, I'une positive et I'autre négative
et entoure ces deux parties de molécules d'eau.
C'est le cas du sel de cuisine dont le nom scientifique est chlorure de sodium, NaCl.
Ce sel de cuisine, ajouté au potage, donne tout de suite un autre go0t. Le sel est un
exhausteur de go(t.

. soit I'eau établit des ponts d'hydrogene, des liens particuliers avec les molécules
des substances dissoutes.
C'est le cas de l'alcool dans les vins et biéres.
Dans la lessive, c'est surtout la premiere méthode qui est utilisée par I'eau.

A. LA STRUCTURE DE LA MOLECULE D’EAU

Comprendre le comportement de |'eau nécessite de connaitre la composition de sa molécule
et la répartition des charges entre les atomes de cette molécule.
Une goutte d'eau pure comporte de mille milliards de milliards de molécules d'eau constam-

ment en

+ O+

MOLECULE D’EAU

@ +rome proxysene
ATOME D’HYDROGENE

LA MOLECULE D’EAU
SE REPRESENTE AUSS!
PAR UN DIPOLE

Cette orientation des atomes d'hydrogéne entraine
le fait que la molécule est un dipdle.

L'eau est appelée une molécule polaire.
Cette propriété est mise en évidence dans |'expérience spectaculaire du filet d'eau dévié.

Fiche 11.01 - Le filet d'eau dévié
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B. L'EAU EST UN EXCELLENT SOLVANT

Grace a son dipole, I'eau peut facilement dissoudre le sel de cuisine.

Fiche 11.02a - Dissolution du sel dans I'eau
Fiche 11.02b - La cristallisation par évaporation lente (-]

MOLECULE D’EAV [

DISSOLUTION DU SEL

La dissolution du sel de cuisine

dans I'eau peut faire I'objet d'un jeu de role ou
quelques enfants jouent le role du cristal de sel
de cuisine et les autres sont les molécules d'eau.

‘JEU DE ROLE CRISTAL DE
Na*cl

. Pour le cristal SOLUTION _
Certains enfants portent des T-shirts orange (Na*) ~ AQUEUSE
et d'autres des T-shirts verts (CI7). lls se placent en alternance.

. Pourl’'eau
Chaque enfant porte un T-shirt rouge (O) et des gants blancs (les deux H).
[l faut au moins 6 enfants.

—> Le phénomeéne de dissolution du sel dans I'eau.

Trois enfants représentant I'eau détachent un enfant habillé en orange (Na*) et
I'entourent en se placant dos a lui.

C'est le pOle négatif de I'eau (O) qui se place face au Na*.

Trois autres enfants représentant I'eau détachent un enfant en T-shirt vert (CI7) et
I'entourent en se placant face a lui.

C'est le pole positif de I'eau qui est face a la charge négative du CI~.

Le fait que les enfants Na* et CI” soient entourés de " molécules d'eau" est une
représentation du phénomene de dissolution du sel dans I'eau.

C. LA TENSION SUPERFICIELLE DE L'EAU

Les molécules d'eau aiment se lier entre elles.

Au milieu du liquide, une molécule d'eau est entourée de molécules d'eau. Toutes les
forces d'attraction sont égales.

C'est ce qu'on appelle la cohésion moléculaire.

Par contre, a la surface du liquide, la molécule d’eau se lie avec celles qui sont a c6té d'elle
et en-dessous d'elle. Au-dessus d'elle, il n'y a que de l'air.

Comme elle n'a aucune affinité pour l'air, la molécule d’eau a tendance a entrer a l'intérieur
du liquide. Les molécules d'eau se placent en sphére pour une surface minimum de contact
avec l'air.

Cette force d'attraction des molécules d'eau en surface vers l'intérieur du liquide est un
phénomene remarquable que I'on appelle la tension superficielle de I'eau.

e



MOLECULE D’EAU
AIR A LA SURFACE

) ¢——— RECIPIENT
MOLECULE D’EAU |

® Molécule d'eau
—» Force d'attraction

Cette tension superficielle peut se vérifier par deux expériences étonnantes du trombone
qui flotte sur I'eau.

Fiche 12.02 - Le verre rempli a ras bord
Fiche 12.03 - Le trombone qui flotte sur I'equ

Nous vous proposons d'étudier ces gouttes d'eau sur différents supports.

Fiche 12.01.a - L'eau forme des gouttes
Fiche 12.01.b - La paille qui transporte I'equ
Fiche 12.01.c - Comment utiliser une pipette Pasteur?
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2+ LES GRAISSES

A. LES GRAISSES DANS NOS ALIMENTS ET LE CORPS HUMAIN

Dans les aliments que nous absorbons, il y a des graisses qui sont appelées aussi des lipides.
Celles-ci peuvent étre visibles, comme le beurre (d'origine animale) ou les huiles (d'origine
végétale).

Elles peuvent aussi é&tre cachées. Ces graisses cachées se retrouvent dans la viande, le lait,
les ceufs ou les aliments préparés comme les biscuits, les biscottes, les plats préparés.

Nous vous proposons de rechercher s'il y a des graisses cachées dans diférents aliments en
nous basant sur une des propriétés physiques des graisses: la matiére grasse qui imbibe un pa-
pier le rend translucide!

Fiche 13.01 - Recherche des graisses dans divers aliments

o ROle des graisses dans notre alimentation

Les graisses que nous absorbons sont essentielles au bon fonctionnement de notre organisme.
Elles ont trois fonctions principales:

. apporter suffisamment d'énergie pour que nous puissions vivre.

.transporter les vitamines A, D, E et K ainsi que certaines protéines et hormones.

. constituer |'un des matériaux indispensables a la construction des membranes cellulaires,
les phospholipides.

B. LA STRUCTURE MOLECULAIRE DES GRAISSES

Les 95% des graisses que nous consommons sont des friglycéerides, des molécules formées
d'un glycérol auquel sont rattachés trois acides gras.

Les 5% restants sont soit des phospholipides utilisés dans les membranes cellulaires, soit les
stérols dont le plus important est le cholestéerol.

Le cholestérol sert a fabriquer des substances comme la bile, les hormones de stress, les
hormones sexuelles.

Nous n'aborderons que les triglycérides puisque ce sont ceux-ci qui sont utilisés dans la
fabrication des savons.

Une schématisation d'un glycéride peut étre un MOLECULE DE GRAISSE

‘peigne’ a trois dents et présentant quelques
caractéristiques spécifiques. 2

. Le peigne représente le glycérol. "

. Les dents du peigne représentent les acides gras ACIDE GRAS
qui se rattachent au glycérol.

.La queue de I'acide gras est représentée par unzigzag ,, ..
qui figure une longue chaine de carbones liés. ACIDE GRAS

. Le trait entre deux atomes de carbone représente

une liaison chimique. _.
ACIDE GRAS

s



C'est lalongueur des chaines et le type de liaison chimique entre les atomes de carbone de la
partie hydrophobe qui modifie les propriétés des graisses.

On parle de graisses satureées s'il y a une seule liaison entre deux atomes de carbone (liaison
simple) de cette chaine.

On parle de graisses insafurées s'il y a une ou plusieurs liaisons doubles entre de deux atomes
de carbones.

Bibliographie: Propriétés des graisses la nutrition.fr
migros-impuls.ch Ce que vous devez savoir sur les graisses

C. LE MELANGE EAU ET GRAISSE

L'eau et I'huile ne se mélangent pas.
On dit que ces deux substances ne sont pas miscibles.

Fiche 13.02.a - Le mélange huile et equ.

o Qu'est-ce qu'un mélange?

Une substance est un mélange qui comporte plusieurs especes chimiques différentes.

Il'y adeux phases liquides distinctes.

Huile et 'eau.

o Qu'est-ce qu'une phase?

Au sein d'un mélange, une substance qui se distingue des autres constitue une phase.

Il'y a deux couches liquides distinctes constituant
chacune une phase.

Huile et eau.

o
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Si des particules solides sont en suspension dans un liquide,
alors le liquide et le solide forment chacun une phase.

Epice en poudre et eau.

Si une poudre est constituée de grains différents, alors,
chaque type de grains correspond a une phase.

Sable (ici dans I'eau) formé de grains de quartz,
de silice...

Si des particules solides sont dispersées dans du gaz,
alors la partie gazeuse forme une phase
et les particules solides une autre.

Fumée de cheminée
se dispersant dans l'air.

e Qu'est-ce qu'un mélange hétérogéene?

Un mélange hétérogene comporte au moins deux phases.

Exemples:

. De l'eau et de la terre.

. Un potage minestrone.

. De I'eau pétillante qui vient d'étre versée dans un verre. Cette eau contient des bulles de gaz
carbonique.

Mais si le verre repose trop longtemps, on ne voit plus les bulles de gaz. Le gaz qui ne s'est pas
échappé est bien dissout dans |'eau et le mélange devient un mélange homogene.

Extraits de Les mélanges webphysique.fr
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e Qu'est-ce qu'un mélange homogéne?

Un mélange est homogene s'il est constitué d'une seule phase.

Exemples:
. De I'air non pollué par un solide comporte plusieurs gaz: I'azote, I'oxygéne, le gaz
carbonique, la vapeur d'eau....
. Différentes eaux minérales ont différents goUts, pourtant elles sont toutes des liquides
transparents et incolores.
Ce sont les sels minéraux dissous dans I'eau qui donnent ces goUts différents.

Attention!!
Quand on mélange deux substances, il se peut que, dans un premier temps, on ait
I'impression d'avoir plusieurs phases.

C'est le cas quand on verse du sirop de grenadine
dans un verre d'eau, le sirop tombe au fond du verre.

Mais quand les ingrédients sont mélangés, les zones de
compositions différentes disparaissent. Le mélange
devient homogeéne et devient uniformément rouge.

Extraits de Les mélanges webphysique.fr
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3. FABRIQUER DU SAVON

e La réaction chimique de saponification

Le savon est le produit d’'une réaction chimique entre une matiere grasse (huile végétale,
beurre végétal, matiere grasse animale...) et une base forte (soude caustique ou potasse).

Pour la fabrication de savon solide, c’'est la soude caustique (hydroxyde de sodium) qui est
utilisée.

Les huiles et beurres sont constitués en majorité de triglycérides d’‘acides gras. Lors de
I'ajout de soude caustique, ceux-ci sont transformés en savon.

Déroulement de la réaction chimique:

Les réactifs: Triglycéride + soude caustique ===p savon (+ glycérol)

MOLECULE DE GRAISSE MOLECULE DE SAVON

MOLECULE DE S0UDE PARTIE DETERGEANTE

| PARTIE HYDROPHOBE + Na*  OH" * Na’K \
PARTIE HYDROPHOBE

PARTIE HYDROPHILE

A\ PARTIE HYDROPHILE
PARTIE HYDROPHOEE |

| PARTIE HYDROPHOBE

Défi1

Comment peux-tu raconter le passage du triglycéride et de |la soude a la formation d'une
molécule de savon?

Joker: dans ce type de réaction chimique, les molécules de réactifs se cassent en deux et les
morceaux se recombinent entre eux.

Explication:

Le triglycéride peut se casser a trois endroits au niveau de la boule bleue.
Celle-ci s'accroche au Na* de la soude caustique.

A
N

| PARTIE HYDROPHOEBE

A
P\ .
/\\7/ ) U N

| PARTIE HYDROPHOBE
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Na* | OH"
PARTIE HYDROPHOBE a 1 Na* . OH

parrie yyoropHose | + ”"‘] oH | — @ + w

. Na* OH
| PARTIE 1yDROPHOBE Na’lT .

UNE MOLECULE TROIS MOLECULES TROIS MOLECULES UNE MOLECULE DE GLYCEROL
DE TRIGLYCERIDE DE S0UDE CAUSTIQUE DE SAVON APPELEE AUSS| GLYCERINE
Défi 2

Si on a autant de soude que I'on veut, combien de molécules de savon peut-on fabriquer au
maximum avec une molécule de triglycéride?

JEU DE ROLE
‘ . Pour le triglycéride,

Un enfant avec un tee-shirt foncé auquel s'accrochent deux enfants sur le devant du Tee-shirt,
I'un a gauche et I'autre a droite, et un enfant s'accroche au tee-shirt au milieu du dos de I'enfant
central.

. Pourlasoude, un groupe de deux enfants: I'un représente le Na* et |'autre le OH~
Il faut au total trois équipes de deux enfants qui représentent la soude.

—> Lors de la saponification, chacune des trois équipes attaque le triglycéride et I'enfant
qui représente le Na* détache un des enfants accrochés au Tee-shirt tandis que I'autre,
représentant le OH™ s'accroche au Tee-shirt a I'emplacement libéré.

Au total, trois molécules de savon se sont créées ainsi qu'une molécule de glycérol.

o Description générale de la méthode de saponification a froid

La réaction de saponification est accélérée par la chaleur. En effet, le mélange soude/eau
chauffe naturellement.

On dit que la dissolution de la soude caustique est exothermique, elle dégage de la chaleur.

Attention!!

C'est toujours la soude qui est versée dans |'eau et pas l'inverse.

Sinon, nous avons le méme phénomeéne que lorsque I'on verse de I'eau froide sur une plaque
électrique chaude: il y a des éclaboussures partout!

Pour retenir cela, il suffit de penser a :
Sivous versez de I'eau sur de la soude, elle vous la crachera a la figure! Elle ne veut pas cela!

IANE]
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MOLECULE D’EAV
e O
® @
o .9 on ,
® ‘ . Les molécules d'eau

' entourent les Na* et les OH".
o O e @
: (]

‘JEU DE ROLE

La dissolution de la soude dans I'eau peut faire I'objet d'un jeu de réle comme la dissolution
du sel de cuisine dans I'eau.

.Pourl’eau
Chaque enfant porte un T-shirt rouge (O) et des gants blancs (les deux H).
[l faut au moins 6 enfants.
. Pour le cristal de soude caustique
Des enfants portent des Tee-shirt orange (Na*) et sont en alternance avec d'autres enfants
au Tee-shirt rouge avec une main gantée de blanc (H) et I'autre dans la poche.

—> Trois enfants représentant I'eau viennent détacher un enfant a Tee-shirt orange

(Na*) etl'entourent dos a lui.

Trois autres enfants représentant |I'eau détachent un enfant ayant une seule main
gantée et I'entourent face a lui.

Le fait que les enfants Na* et OH™ sont entourés de "molécules d'eau" représente le
phénomene de dissolution de la soude caustique dans I'eau.

A. PREPARATION DE LA SOLUTION DE SOUDE

Pour la saponification a froid, comme I'indique le terme, on ne chauffe pas (ou peu) les
ingrédients.

Réaliser la solution de soude est une des opérations les plus délicates du processus de
fabrication du savon!

Cette solution est préparée et conservée jusqu'a ce que sa température diminue vers 35°/40°C.
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B. LA SAPONIFICATION

Une possibilité est de mélanger les huiles quand la température de la solution de soude
caustique a refroidi.

C'est le mélange au mixeur de cette solution avec les huiles qui lance la réaction de
saponification.

Lorsque la pate a savon prend, s'épaissit, que I'on voit I'empreinte du mixeur (appelée la
trace), on met la pate dans un moule recouvert et on laisse la saponification se poursuivre
naturellement pendant 24 a 48h .

C'est une réaction lente.

Référence Versailles Beauty de Malika...
Un atelier de fabrication de savon artisanal peut étre réalisé sur demande.

Si vous souhaitez connaitre le déroulement détaillé de la saponification a froid utilisée
dans les ateliers artisanaux, nous vous conseillons de lire les pages 91 et 92 du document
Les Cahiers de la Fonderie "Tant qu'il y aura du linge a laver".

Vous y trouverez dans un reportage photos la succession des étapes de la saponification
a froid.

Ce reportage a été fait par Sylvie Lefévre dans |'atelier ‘L' Arbre a savon’ de Valérie Tubé.
Pour en savoir plus, vous pouvez également visiter le site internet de L' Arbre a savon.

Les étapes de la saponification en photo a I'atelier artisanal "L'arbre a savon" :

1. Mélange de beurre de karité
et d'huile de coco solidifiée.

2. Ajout d'un mélange d'huile
de colza, d'huile d'olive et
d’huiles essentielles.

3. Introduction de la lessive de soude tres
caustique (il faut porter des lunettes, des gants et une
blouse fermée)

4.Trés rapidement la consistance du mélange change.

5. Introduction d'argile rouge.

6. Versement du savon encore liquide dans des moules.

7. Les savons reposent 48h avant d'étre démoulés. Les pains
sont débités en blocs apres 4 semaines de séchage.

© La fonderie pour les photos
Réf. po1 et 92 de Tant qu'il y aura du linge a laver - Les cahiers de La Fonderie n°53
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4. LE SAVON ET LES DETERGENTS

Le savon et les détergents permettent d'améliorer le pouvoir mouillant de I'eau et d'éliminer
les salissures et les microbes.

A. LE POUVOIR MOUILLANT DU SAVON

Lors de I'étude des propriétés de I'eau, nous avons expérimenté la tension superficielle de
I'eau.

L'eau forme des gouttes qui ne s'étalent pas.

L'eau ne mouville donc pas suffisamment lorsqu'elle est seule.

Lors du nettoyage, la tension superficielle de I'eau doit étre réduite pour qu'elle puisse se
répandre pour mouiller les fibres d'un tissu, un sol....

Le savon est capable de diminuer la tension superficielle de I'eau.

On dit que le savon augmente "la mouillabilité" de I'eau.

La grande lessive, C'est pas sorcier.
Le savon augmente le pouvoir mouillant de l'eau de 8.2 a 10.1

Fiche 14.02 - Du détergent sur nos gouttes.

MOLECULE DE SAVON o Comment le savon se dissout-il dans |'eau?

La molécule de savon est composée d'un Na*
et d'une partie ayant un c6té hydrophile et un
c6té hydrophobe (schéma boule bleue et queue

\PHRTIE HYDROPHOBE jaune).

PARTIE DETERGEANTE

Na*

PARTIE HYDROPHILE Lors de sa dissolution dans I'eau, le savon
se sépare en deux.

AIR —

EAU —

MICELLE

D ©
MOLECULE D’EAU

Les Na* s'entourent de molécules d'eau.
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L'acide gras est obligée de se mettre a la surface de I'eau avec sa partie hydrophile dans I'eau
et sa partie hydrophobe dans I'air.

S'il n'y a plus de place a la surface de I'eau, d'autres molécules de savon (boule bleue et queue
jaune) se regroupent en micelles avec leurs parties hydrophobes au centre d'une sphere et les
parties hydrophiles a la surface de la sphere.

Les molécules de savon ont toutes une partie MOLECULE DE SAVON
détergente (boule bleue et queue jaune) et
le Na* n'est la que pour Peutraliser la partie détergente. PARTIE DETERGEANTE
Il n'a plus aucun autre réle autre lorsqu'il est dissout
dans I'eau. Na*
\ PARTIE PHILE

D'au.tres experignces amusantes sur Ia_diminution dela PARTIE _—r
tension superficielle de I'eau lors de I'ajout du savon:

Fiche 14.03 - Le verre rempli a ras bord et le détergent.

Fiche 14.04 - Le trombone qui flotte sur I'eau et le détergent.

Fiche 14.05 - Le bateau qui file a toute vitesse.

B. LE POUVOIR MOUSSANT DU SAVON

Lors de I'addition de savon dans I'eau, nous pouvons observer |'apparition de mousse a la
surface de |'eau ainsi que de bulles de savon.

Fiche 14.01 - Le mélange d'eau et de détergent.

EAV , o s
Lorsque |'on agite I'eau savonneuse, de I'air

pénetre dans |'eau. Les queues hydrophobes fuient
I'eau et s'orientent vers la bulle d'air pour I'enfermer.
Les tétes hydrophiles aiment I'eau et un fin film d'eau
savonneuse entoure cette bulle d'air.

Lorsque la bulle atteint la surface de I'eay,

elle rencontre une deuxiéme rangée de détergent qui, lui,
s'est placé a l'interface de I'eau et de |'air. Le tout forme nos
bulles de savon qui s'échappent de I'eau savonneuse.

Les enfants peuvent méme s'amuser a fabriquer des bulles
de savon géantes. Recette dans ‘Un Plus’ de la

Fiche 14.01 - Le mélange eau et détergent

Réf La grande lessive C'est pas sorcier.
Comment se forment les bulles de savon ? de 11.0a 12.3
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Comment expliquer que des bulles d'air
dans l'eau disparaissent rapidement alors
que des bulles d'eau savonneuse restent et
s'accumulent a la surface de I'eau?

Lorsque I'on souffle des bulles d'air dans I'eau, elles disparaissent presque instantanément.
Elles ne sont pas assez élastiques et la pression de I'eau les fait remonter a la surface ou
elles éclatent.

Par contre, lorsque I'on souffle de |'air dans de I'eau savonneuse, les bulles formées sont
beaucoup plus élastiques. Les minces couches d’eau entourant I'air sont recouvertes, en
surface extérieure et intérieure, d'une fine couche de savon.

Elles peuvent se déformer sans casser sous la pression de I'eau.

Référence deuxiéme partie de la vidéo Kezako

Comment le savon se débarrasse-t-il des saletés et comment mousse-t-il?
3/12/2017 Université Lille 1
Maxime Beaugeois, Damien Detombe et Daniel Hennequin Unisciel.

C. LE POUVOIR EMULSIFIANT DU SAVON

La partie hydrophile du savon est aussi MOLECULE DE SAVON
lipophobe c’est a dire qu'elle déteste la
graisse. La partie hydrophobe du savon PARTIE DETERGEANTE
est aussi lipophiles c’est a dire qu'elle
aime la graisse. Na*
N\ parTiE LropHILE

PARTIE PHOBE

MICELLE

3

&

@ Dans I'eau, les molécules de détergent se
regroupent en structures sphériques:
- les queues lipophiles et hydrophobes se
placent vers l'intérieur.
- les tétes hydrophiles et lipophobes en
surface de la sphére que I'on appelle micelle.

(RS}



Lorsque de I'eau et de I'huile sont mélangées énergiquement, des gouttelettes d'huile
se forment.

C'est alors que le savon agit en tant qu'agent
émulsifiant c’est-a-dire qu'il stabilise ces gouttelettes en
les englobant dans les micelles grace aux queues

philes.

GRAISSE

Ces micelles ayant leur téte hydrophile a la surface de la sphére, elles sont parfaitement
solubles dans I'eau alors méme qu'elles englobent une goutte de graisse.
En effet, I'eau ne voit que les parties hydrophiles des molécules.

o o 1 4
®
Y [
9 @ ® ® ® .
® ® ® o ®
[ J $ [ < PY ®
e, , En plus, comme ces tétes hydrophiles sont chargées
e o ° P négativement, elles se repoussent et cela empéche
® ® ® . I f .
o . la formation d'une grosse goutte d'huile.
® ® [ ]
[ ] *
[ ]

Apport
d’énergie
—
Eau ) Etat )
dispersé

Avec Sans
émulsifiants émulsifiants

L'émulsifiant stabilise donc les gouttelettes d'huile
en suspension dans |'eau.

Emulsion
stable

Emulsion
instable

Fig52 p34 Quand les chimistes se mettent a table Science et Culture
Université de Liége octobre 2015.

Fiche 15.01 - Le mélange eau, huile et détergent.
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D. QU’EST-CE QU'UN DETERGENT?

Un détergent est un produit de nettoyage qui contient un ou plusieurs tensioactifs c’est-a-
dire des molécules qui contiennent une partie hydrophile et une partie hydrophobe.

La grande différence entre les savons et les détergents, c'est que les premiers sont formés a
partir de graisses animales ou végétales. Les détergents, eux, sont formés a partir des
hydrocarbures issus du pétrole.

Les détergents ont été mis au point suite a la pénurie de graisses animales ou végétales
pendant les deux guerres mondiales.

Les chaines d'hydrocarbures sont bien repoussées par I'eau, hydrophobes, et attirées par la
graisse donc lipophiles.

Certains hydrocarbures peuvent réagir avec du trioxyde de soufre, de I'acide sulfurique... pour
former la téte hydrophile.

En 1953, les ventes de détergents dépassaient celles des savons.

A présent, les détergents ont remplacé les produits a base de savon pour la lessive, la vaisselle
et le ménage.

Référence Le savon et les détergents
Association canadienne de la savonnerie et de la détergence(ASCD).

E. EN QUOI LA DURETE DE L’EAU INFLUENCE-T-ELLE L’ACTION
NETTOYANTE?

La dureté de I'eau provient de la présence de sels minéraux tels que le calcium Ca? et de
magnésium Mg?'. En réagissant avec le savon, les sels minéraux forment un solide
insoluble dans I'eau, un précipité, appelé pellicule.

La pellicule de savon n'est pas facile a rincer.

Elle a tendance a s'accrocher et a produire des dépdts visibles sur les vétements.

Elle recouvre l'intérieur des baignoires, des éviers et des machines a laver.

Une partie du savon est perdue pour le lavage du linge puisqu'il réagit avec les sels minéraux.

Remarque: méme lorsque les savons sont lavés a |'eau douce, des minéraux durcissant sont
introduits par la saleté des vétements."

Extrait du texte Le savon et les détergents de ['Association
canadienne de la Savonnerie et de la détergence.

Pour visualiser cette action d'élimination des taches de graisse,
nous vous conseillons de visionner la vidéo Kezako

‘Comment le savon nous débarrasse-t-il des saletés?’
Université de Lille 1 3/12/2017.
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5e LES ADDITIFS AUX DETERGENTS

Les lessives contiennent en plus des fensioactifs,
différentes substances qui contribuent a augmenter l'efficacité des détergents...

. Les agents complexants qui piegent le calcium, ce qui augmente I'efficacité des
détergents qui ne précipitent pas alors sous forme d'une pellicule.

. Les produits sequestrants qui empéchent les salissures piégées par les tensioactifs de
se redéposer sur le linge.

. Des enzymes qui dégradent les molécules organiques en les fractionnant en plus petites
particules.

.Des agents de blanchiment qui oxydent les molécules colorées et les transforment en
particules incolores et solubles.
Les agents de blanchiment chlorés peuvent également désinfecter et désodoriser les
tissus.

. Les azurants optiques qui absorbent les rayons ultraviolets et réémettent de la lumiére
bleue de sorte que le linge parait plus lumineux et plus blanc.
Les fibres ont une tendance naturelle a jaunir.
Le principe des azurants optiques consiste a superposer a cette lumiére jaune, la lumiére
bleue émise par les agents azurants car |'association de ces deux couleurs complémentaires
donne une impression de blanc.

Mais dét Papier SOsNa 4 Q
ais détrompez-vous ~ )
p_ _ ! Te?<hle + Q /
ces fibres ont bien jauni. Plastique NaOsS

Fluorescence 400 - 450 nm

Les azurants optiques se retrouvent dans les textiles, plastiques, papier, ...
pour donner une blancheur éclatante.

Texte extrait de Couleurs@home Science et Culture
Université de Liege Octobre 2017
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6. LE SAVON NEUTRALISE LE
CORONAVIRUS

A. QU'EST-CE QU'UN VIRUS?

Un virus est un agent infectieux de petite taille, un million de fois plus petit qu'une balle de
tennis.

Il contient du matériel génétique ARN (ou ADN) qui posséde toutes les "recettes de
cuisine" pour fabriquer de nouveaux coronavirus.

Mais il ne peut se reproduire par lui-méme et est donc considéré comme non vivant.

Il doit utiliser les ressources d'une cellule-hote qu'il doit infecter.

Pour entrer dans cette cellule-hote, il utilise des protéines qu'il a sur son enveloppe.

Par exemple, le coronavirus contient tout autour de son enveloppe des

protéines en pointe, appelées protéines S de "Spike" en anglais (pointe) qui agissent comme
des clefs pour ouvrir les portes de nos cellules et permettre au virus d'y introduire son matériel
génétique en I'occurrence ici un brin d'ARN.

NB Certains termes sont parfois confondus.
La Covid-19, c'est le nom de la maladie covid. Ce n'est pas le nom du virus.
Sars-Covid-2 signifie Syndrome respiratoire aigu sévere coronavirus numéro 2.

C'est le fait que ces protéines en pointe
sont comme une couronne autour du virus
qui a donné son nom « Coronavirus ».

. https://unsplash.com/@cdc
PROTEINE S peAmep

<

——- MEMBRANE
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\ | | 4
A A

' \ MATERIEL

GENETIQUE VIRAL
ARN

Ref Covid-19: physiopathologie de l'infection au Sars-Cov-2 Laurent Carton
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Dés que le virus s'est introduit dans la cellule-hote, il oblige celle-ci a fabriquer ses protéines
alui....

La cellule infectée est programmée en usine a virus.

Elle ne peut plus accomplir la production de ses propres protéines vitales.

Elle est détruite et libére les virus fabriqués qui vont infecter d'autres cellules du corps.

UNE CELLULE INFECTEE DEVIENT UNE CELLULE PRODUCTRICE DE VIRUS
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ATTACHEMENT ET PENETRA TION PRODUCTION DE PROTE/NES REPLICATION ASSEMBLAGE ET LIBERATION DU VIRUS
DU VIRUS DANS LA CELLULE HOTE PAR LA CELLULE HOTE DE L’ARN VIRAL PAR LA POUVANT PROVOQUER LA MORT DE LA
CELLULE INFECTEE CELLULE INFECTEE
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VIRUS RECEPTEUR CELLULE ARN PROTEINES CELLULE TOUCHEE
CELLULAIRE VIVANTE VIRAL PAR LE VIRUS

Ref Ces savons qui font la peau au virus The conversation.com
Lise Abiven Sorbonne Université 24 mars 2020
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B. COMMENT LE SAVON NEUTRALISE-T-IL LE CORONAVIRUS
SARS-COV-2?

Depuis le début de I'épidémie du coronavirus, la premiere mesure d'hygiene est de se
laver régulierement les mains a I'eau et au savon.
Il faut - se mouiller les mains

- se savonner les mains au moins pendant 30 secondes

- se rincer les mains

- se sécher les mains

e Mais quelle est I'action du savon sur le coronavirus?

L'enveloppe du coronavirus dans laquelle sont incrustées les protéines S est formée de
molécules graisseuses, les phospholipides.

Le savon, lui, est formé d'une partie hydrophile et d'une partie lipophile.

Les queues lipophiles du savon font exploser la membrane du virus et les molécules de savon
forment dans |'eau des micelles incluant des débris de membrane du coronavirus.

Les fragments de membrane du virus sont emportés par I'eau lors du lavage des mains.

-

‘ )
RINCAGE A L’EAV
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— PARTIE PHILE

S5AVON

Comme le virus n'a plus sa membrane, il ne peut s'introduire dans la cellule-héte et donciil ne
peut se reproduire.

Il est neutralisé.

Ref. www.lemonde.fr

Comment le savon permet de détruire le coronavirus?

David Larousserie, Eric Dedier et'Audrey Lagadec.24 mars 2020

Ref. Ces savons qui font la peau au virus The conversation.com

Lise Abiven Sorbonne Université 24 mars 2020

Ref. Covid-19: physiopathologie de l'infection au Sars-Cov-2 Laurent Carton
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C. L'ACTION DU GEL HYDROALCOOLIQUE

L'alcool change la forme de la protéine S de la couronne du virus.
Celle-ci n'est plus la bonne clé pour entrer dans un cellule-hote et le virus ne sait plus se
reproduire.

Attention!!

Le gel hydroalcoolique ne va pas décoller la saleté sur les mains.

Le virus peut se camoufler dans cette saleté.

Le mouvement de désinfection des mains doit se faire sans tarder car I'alcool s'évapore
rapidement. Le gel hydroalcoolique n’est efficace que si l'alcool est présent.

En conclusion
Il faut se laver les mains tres régulierement . Mais si nous ne disposons pas d'eau courante, le
gel hydroalcoolique est la meilleure solution.
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